
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Paroisse de Vedène 
Eglise Saint Thomas 

Bulletin Carême 2025 

Animation 
Père Paco Esplugues, curé   
avec des laïcs en mission 
 

Bureau 
2 rue du Château 
84270 Vedène 
09.87.54.57.56 -06.23.27.62.81 
paroisse.vedene@gmail.com 
www.vedene.paroisse84.fr 

 

« L’Esprit Saint nous pousse à sortir de nous-mêmes pour aller vers Dieu et nos frères » 
Pape François, Message de Carême 2025 

 

 
Messes et célébrations 

Dimanche et Fêtes : 11h00 
Jeudi : 18h00 (suivie d’une heure d’adoration) 

Vendredi : 9h00 

Accueil téléphonique 
Pour tout autre renseignement  

(sacrements, intentions de messes, rendez-vous, etc.) 
Mardi, jeudi et vendredi : 10h30-12h30 
Tel : 09.87.54.57.56 – 06.23.27.62.81 

Accueil spirituel 
Vous pouvez contacter  

Tel.: 06.23.27.62.81 (P. Paco) 
Tel.: 06.25.29.63.51 (une laïque consacrée) 

@ : paroisse.vedene@gmail.com  

Adoration 
Jeudi : 18h30-19h30 

Confessions 
Jeudi : 18h30-19h30 - Dimanche : 9h30-10h30 

Sur rendez-vous - Tel. : 06.23.27.62.81 

Pour toute information allez visiter notre site : 
www.vedene.paroisse84.fr 

 

Vivre le Carême avec Carlo Acutis 
qui sera canonisé le 27 avril 

 

 
 
« Si les hommes savaient ce qu’est l’Eternité, ils 
feraient tout leur possible pour changer de vie. La 
conversion n’est autre que le regard porté du bas vers 
le Haut, un simple mouvement des yeux suffit ». 

« L’Eucharistie, c’est l’autoroute du Ciel … Plus nous 
communierons, plus nous deviendrons semblables 
à Jésus et déjà sur cette terre nous aurons un avant-
goût du Paradis … Si l’on approche de l’Eucharistie 
tous les jours, on va droit au Paradis…» 

« Être toujours uni à Jésus, tel est le but de ma vie … 
Trouve Dieu, et tu trouveras le sens de ta vie… Tout 
passe… Ce qui nous rendra vraiment beaux aux yeux 
de Dieu, ce sera la façon dont nous l’aurons aimé et 
nous aurons aimé nos frères ». 
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Soyez 
les bienvenus 
à notre paroisse ! 
 

Voulez-vous être informé des 
activités de la paroisse et recevoir le 
bulletin paroissial par internet ? 

Vous pouvez vous inscrire en 
remplissant ce formulaire en 
ligne (cliquez sur le QR) ou 
bien par mail en envoyant un 
courriel à 
paroisse.vedene@gmail.com 

 

Voulez-vous vous engager dans un 
service paroissial ? 
« Or, vous êtes corps du Christ et, chacun pour 
votre part, vous êtes membres de ce corps » 
(1Co 12,27) 

L’année s’est bien relancée dans la paroisse, 
mais nous avons besoin de ressources dans 
les services paroissiaux que nous aimerions 
développer dans cette nouvelle étape. 
Alors n’hésitez pas à franchir le pas ! Merci 

 

Comment m’inscrire ?  
Contactez le bureau au 09.87.54.57.56 ou 
06.23.27.62.81 (P. Paco) 
paroisse.vedene@gmail.com 

Vous pouvez également remplir le formulaire 
d’inscription en ligne en cliquant sur ce QR : 
 
 

 

 

 
Voulez-vous prier pour un défunt en 
nous envoyant cette intention de 
messe ? 

Célébrer une messe est un bel acte de foi 
dans la puissance de l'eucharistie. A travers 
les mains, les paroles du prêtre et la prière 
de l'assemblée présente, l'intention de 
prière est présentée au Père de manière 
toute particulière. Il est proposé une 
offrande de messe qui est une participation 
à la vie de l'Eglise.  

Si vous souhaitez faire célébrer des messes 
à une intention, vous pouvez vous adresser 
au bureau d’accueil situé à l’Eglise Saint 
Thomas aux heures d’ouverture ou bien 
envoyer votre intention et votre offrande à : 
Presbytère, 2 r. du Château, 84270 Vedène 

 

AGENDA PAROISSIAL 
Dimanche 2 mars : 8e dimanche du T.O. 
11h Messe dominicale Eglise  
Mardi 4 mars 
16h30-18h30 Catéchisme Salle paroissiale 

Mercredi 5 mars :                      
18h30-19h45 Salle paroissiale 

 

 Mercredi des Cendres 
Messe et imposition Cendres 

 

 
Eglise Salle paroissiale 

 

Jeudi 6 mars  

18h Messe suivie d’adoration Eglise  
Vendredi 7 mars 
9h Messe Eglise 
9h30 Equipe d’entretien de l’eglise Eglise 
15h Chemin de Croix Eglise 
18h-19h Aumônerie Salle paroissiale 
20h-21h Groupe d’écoute de la Parole Chez une paroissienne 
Samedi 8 mars 
13h-16h Cours sur Vatican II (P. Paco) à 

l’IDF 
Maison diocésaine 

Dimanche 9 mars  : 1er dimanche de Carême 
11h Messe dominicale 

En communion avec nos 2 
catéchumènes (Emma et John) qui 
reçoivent l’appel décisif ce jour-là 

Eglise  

Mardi 11  mars 
16h30-18h30 Catéchisme Salle paroissiale 
Jeudi 13 mars 

18h Messe suivie d’adoration Eglise  
20h Parcours “Je crois” Carême Salle Paroissiale 

Vendredi 14 mars  
9h Messe Eglise 
9h30 Equipe d’entretien de l’eglise Eglise 
15h Chemin de Croix Eglise 
18h-19h Aumônerie Salle paroissiale 
Samedi 15 mars   
9h-18h Rencontre diocésaine de CP Sainte-Garde (St Didier)  
Dimanche 16 mars : 2e dimanche de Carême  
11h Messe Eglise  
Mardi 18 mars 
16h30-18h30 Catéchisme Salle paroissiale 
Jeudi 20 mars 

18h Messe suivie d’adoration Eglise  
20h Parcours “Je crois” Carême Salle Paroissiale 
Vendredi 21 mars  
9h Messe Eglise 
9h30 Equipe d’entretien de l’église Eglise 
15h Chemin de Croix Eglise 
18h-19h Aumônerie Salle paroissiale 
Dimanche 23 mars : 3e dimanche de Carême  
11h Messe Eglise  
Mardi 25 mars 
16h30-18h30 Catéchisme Salle paroissiale 
Jeudi 27 mars 
18h Messe suivie d’adoration Eglise  
20h Parcours “Je crois” Carême Salle Paroissiale 
Vendredi 28 mars 
9h Messe Eglise 
9h30 Equipe d’entretien de l’église Eglise 
   
18h-19h Aumônerie Salle paroissiale 
Samedi 29 mars : Attention changement de date 
9h30-12h Cours de Théologie – Ecole de la 

Mission Saint Paul 
Salle paroissiale 

Dimanche 30 mars : 4e dimanche de Carême 
11h Messe Eglise 
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Intentions de messes  
Dim 2 Gilberte Bencivenni Dim 16 Jeannine Molines 
Jeu 6 Gilberte Bencivenni Jeu 20 Joseph Vicente 
Ven 7 Frédéric Rosique Ven 21 Frédéric Rosique 
Dim 9 Jean-Claude Nury Dim 23 Gilberte Bencivenni 
Jeu 13 Joseph Vicente Jeu 27 Jacqueline Mora 
Ven 14 Jeannine Molines Ven 28 Jean-Claude Nury 
  Dim 30  Frédéric Rosique 

 

  

EDITO de Carême – mois de mars 
« Au-dessous de la boue il y a l’eau pure » par le Père Paco 

En route vers ma retraite spirituelle je me suis arrêté à Lourdes. Et voici que Marie m’a suggéré 
mon programme de Carême 2025.  

Cette année mon premier Carême à Vedène se présente avec plein de signes de l’action de la 
grâce. Je remercie tous les jours le Seigneur de m’avoir envoyé chez vous. En effet, grâce à votre 
accueil je me sens de plus en plus chez moi.   Non seulement par la qualité de votre amitié mais 

aussi par les preuves constantes de foi et de charité qui se manifestent en vous. Aussi par le feu missionnaire qui 
vous anime. Cette année grâce à votre mission dans les quartiers, plein de gens sont venus visiter la crèche, et aussi 
constater la présence d’une communauté vivante dans la colline de l’église. Des « quartiers dortoir » à la « colline 
réveil ». À Lourdes j’ai compris que ce Carême pouvait être pour chacun de nous la possibilité de passer de la 
somnolence à la revitalisation. Pas que pour nous, mais aussi pour offrir à nos frères et sœurs les chemins de passer 
de la morosité et du pessimisme anthropologique au ressourcement intérieur qui transforme la banalité 
quotidienne en élan durable et même « inoxydable ».  

La Dame dit à Bernadette de prendre de l’eau. Non de la rivière mais au-dessous de la grotte de Massabielle où il 
n’y avait que de la boue. Cette demande n’était pas que le signe du miracle de l’eau de Lourdes. Aussi. Mais le geste 
que Marie demande à Bernadette, dans sa « non logique », a une importance très profonde pour nous. Marie 
Immaculée ne fait pas que dire qu’elle est « l’Immaculée Conception », dans son exceptionnalité », Marie dit à 
Bernadette, en passant, qu’au-dessous de nos boues, il y a l’eau pure. Ou dans le langage des Saints du Carmel, il 
y a un noyau de l’âme dans lequel le diable n’a pas d’accès. Si on descend dans notre intérieur en n’ayant pas peur 
de rencontrer la boue que nous n’aimons pas de nous-mêmes, nous permettons au Seigneur de faire émerger en 
nous l’eau pure de la vraie liberté de l’Amour. La joie du don de soi.  Le chemin de Carême est un chemin de descente 
intérieure pour permettre de faire émerger l’eau pure d’un cœur joyeusement généreux. Plus cette expérience 
devient vraie, comme Bernadette l’a constaté, et plus notre regard est capable de traverser la boue de nos frères et 
de voir l’eau pure dans leur cœur. 

Eux-mêmes, dans leurs logiques « réalistes » mais pas assez réelles, ne peuvent pas la voir, mais elle y est. Depuis 
un bon moment le Seigneur m’a fait découvrir que c’est le sens le plus profond de l’Esperance. Il est certain qu’à 
l’intérieur de toute la boue personnelle et sociétale se cachent des ressources incroyables qu’on a le droit et le 
devoir de pouvoir faire jaillir. C’est le moteur de ma vie missionnaire depuis 20 ans et, qu’à Massabielle, Marie m’a 
demandé de venir en France. 

Cette visite toutefois a été spéciale. J’ai fait tout seul pendant deux longues heures le chemin de croix dans la 
colline au-dessous de la grotte, et ce chemin de croix m’a fait découvrir qu’il est la méthode par laquelle l’eau pure 
peut jaillir vraiment de la boue. Accompagner Jésus, du saisissement des soldats à la mise au tombeau dans une 
autre grotte qui se trouve juste de l’autre côté de la colline des apparitions, en permettant que la musique intérieure 
de son cœur nous touche, est la méthode infaillible pour qu’au-dessous de ma boue jaillisse l’eau pure. J’espère 
que dans le chemin de croix que nous ferons tous les vendredis de Carême à saint Thomas, vous puissiez découvrir 
la pertinence de cette école pour vos vies..., telle qu’elle s’est imposée à moi ! 

Bétharram n’était pas loin : le matin de ce même jour, François Bayrou était venu pour rencontrer les victimes des 
saloperies de cette école catholique. De quoi nous remplir du plus grand pessimisme. Notre Carême ne peut pas 
être raté.  Ce ne peut pas être encore un « rêve » de bonnes intentions que personne n’est plus prêt à avaler.  Faire 
jaillir l’eau de la boue de Lourdes est un vrai programme pour chacun de nous. 

Pour toute notre Eglise catholique puissions-nous devenir des puisatiers de cette eau. Aussi pour nos frères et 
sœurs en humanité ?  Père Paco Esplugues 

Parcours Carême « JE CROIS » 
 

Jeudis 13, 20, 27 mars et 3 avril 
de 20h à 21h 

Mettre en lumière la Vérités de Dieu et celle de 
la personne humaine pour trouver des 

réponses à nos questions  
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Ecoute de la Parole : Chez des paroissiens 

Aimeriez-vous approfondir votre foi avec d’autres ? Un 
groupe de paroissiens se réunissent depuis quelques 
semaines pour prier et partager autour de la lecture de 
la Parole de Dieu. N’hésitez pas à nous contacter. 

Vous êtes le bienvenu ! 
Où ?  Chez les participants Quand ? Vendredi 7 mars de 20h à 
21h30 et ensuite un vendredi par mois 
Contact : P. Paco : 06.23.27.62.81 ou Alexandra : 06.58.16.33.91 
 

Recevoir le Baptême 
Pour savoir les pas à suivre pour faire baptiser son 
enfant, pour se préparer au baptême en étant une 
personne adulte ou pour demander la célébration des 
obsèques, contactez : le père Paco 06.23.27.62.81 ou 
les équipes de préparation aux sacrements : 
paroisse.vedene@gmail.com 

 

Se marier à Vedène 
Vous avez décidé de vous marier. C’est un beau projet 
de vie et l’Église est heureuse de vous accompagner. 
Mais comment bien s’y préparer ?  
Une équipe de couples avec le père Paco Esplugues est 
à votre service pour vous aider.  

Contact : Olivier et Guylaine Prothon : prothon.olivier@orange.fr - 
06.20.59.52.65 
 

Adoration eucharistique 
Tous les jeudis soir après la messe de 18h une heure 
d’adoration du Saint Sacrement. Un prêtre se tient 
disponible pour confesser. Envoyer vos demandes par 
mail ou en remplissant le formulaire en ligne : 
www.vedene.paroisse84.fr 

 

Entretien de l’église  
Une équipe se rassemble tous les vendredis à 9h30 
pour maintenir, dans la joie, notre église propre et 
accueillante.  
Voulez-vous vous joindre à cette équipez ? Contactez 
Marie-Thérèse : 06.86.33.84.14 
 

Catéchisme et éveil à la foi 
Les questions de votre enfant méritent des réponses. 
Chaque enfant est accompagné selon son propre 
cheminement. 

Eveil à la foi : De la GS jusqu’à CE1 un samedi par mois 
de 15h30 à 16h30 à la Salle Paroissiale  

Catéchèse : De CE2 jusqu’à CM2 tous les mardis de 16h30 à 18h30 
à la Salle Paroissiale et au presbytère de Vedène.  
 

Aumônerie 
Où ? à la Salle Paroissiale Quand ? Vendredi de 17h30 à 19h30 
Les inscriptions sont possibles tout au long de l’année. Il n’est 
jamais trop tard. Pour la préparation des sacrements n’hésitez pas 
à contacter le père Paco : 06.23.27.62.81 
 

 

Je fais un don  
 

Pour soutenir la mission d’accueil, service et 
évangélisation de la paroisse vous pouvez faire 
un don. 
Le plus simple est de le faire par chèque à 
l'ordre de : AD Vedène, en l’envoyant à : 
Paroisse de Vedène, 2 rue du Château, 84270 
Vedène. 
Vous pouvez aussi donner au denier de l’église 
sur le site  www.vedene.paroisse84.fr 

Grand merci ! 
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